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SANBENFDETTO

1l drink estivo?
Meglio analcolico

Ecco cosa bere quest'estate: aperitivi, birre e soft
drink dal gusto “ricco” ma rigorosamente senza alcol.
Quel che ci vuole per vivere le lunghe serate in
vacanza restando sempre lucidi e attenti alla guida
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Perfﬁeggnrelmmunm ﬂSmhﬂetmddq:pnAd
affiancare il dassico aperitivo analcolico arriva il nuovo
“Sanbittér Emozioni di frutta”, arricchito dal 12% di succo di
pompelmo. Cambia la bottiglia, ma soprattutto il gusto:
Sanbittér Emozioni di frutta & un neftare sfizioso e dissefante

" copace di accompognare gl “stuzzichini” pi ricercofi
" lofrovate nei migliori supermercafi a 3,99 euro
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Vi pmce e la hlrm ma siefe sempre costret o
rinunciare perché poi dovete salire in moto? La
soluzione giusta & una birra analcolica come
Tourtel che grazie a una lavorazione naturale,
simile a quella delle lager (le birre  bassa
fermentazione), contiene meno dello 0,5% di
akol e pache calorie (69 per una bottiglia di
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Lazienda che invento 33, meno chein una
fonica allo fine del 700 lancia lating di t¢ freddo). Tourtel
una nuova bibita dal gusto pieno puro malto analcolca ¢
e rinfrescante. Limone Schweppes prodotta da Birra Peroni

si beve da sola durante il giorno info wiw.birraperoni.

con I'aggiunta di ghiaccio,
mentre di sera diventa
I'ingrediente che cambia faccia ai
vostri cocktail. Limone Schweppes
costa 2,69 euro la confezione

da quattro offigliefe di 18 d/
info www.schweppeseuro.com/it

Inmtodestutesusudaporecmm sopmﬂuﬂosesa
indossa un capo “fecnico” o la futa in pelle. Quando
aumenta la fraspirazione, invece dell‘acqua bevete
un infegratore come MG.K VIS idrosalino-energy: vi
aiuterd a recuperare in fretta lo forma fisica e
mentale, fornendo i sali minerali persi con la
sudorazione. Disponibile solo in farmacia nei gusfi
“arancia” 0 “lemonade”, costa 2,70 euro la
bottigfietta di 50 cf info www.poolpharma.it
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